
Máte ve své rodině člověka 

s psychickými obtížemi? 

Znáte ten pocit, že někdy už vážně nevíte jak dál, že jste na to sami, 
napadá vás spousta otázek a žádné odpovědi... 

 

 

Možná byste pak rádi pobyli s těmi, kteří jsou v podobné situaci a 
nevzdávají to. Pokud ano, jste vítáni na setkáních svépomocné skupiny 
rodinných příslušníků a osob blízkých a pečujících. Skupina je bezplatná 

a anonymní. 

Scházíme se každý první čtvrtek v m ěsíci , v Riegrov ě ul. 51 , České 
Budějovice, 4.patro , zvonek: zasedací místnost, od 17.00 hod.        

    Pro dotazy či doplnění informací můžete psát: rpob@seznam.cz  
nebo volat : 773 915 781          

Nejste v tom sami! 

 


